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Betreuter Lebensraum,
         Integration und Selbsthilfe

BeLIS



„Neue Chancen mit Kind“ - 
wir begleiten Sie ein Stück 

auf diesem spannenden Weg!

„Jeder Mensch ist einzigartig und wertvoll“ 

- dies ist unsere Grundhaltung bei BeLIS!

GEMEINSAME WOHNFORMEN

FÜR MUTTER/VATER UND KIND

 BeLIS
Die Lebenssituation alleinerziehender Mütter/Väter ist 
derzeit geprägt von:

• Ängsten bezüglich der neuen Rolle als Mutter/Vater

• Schwierigkeiten im Umgang mit dem Kind/den Kindern

• wenig Entlastung durch das soziale Umfeld 

• Mühe, den Alltag/Haushalt eigenverantwortlich
zu strukturieren 

• Schulden und Schwierigkeiten im Umgang mit 
Behörden

• Ungewissheit bezüglich einer schulischen/
beruflichen Perspektive

• Belastungen durch emotionale und soziale 
Schwierigkeiten 

Durch unsere Hilfe und Unterstützung kann die Zukunft 
so aussehen:

• Sie lernen, die Bedürfnisse Ihres Kindes zu erkennen
und darauf zu reagieren

• Sie erweitern Ihre Erziehungskompetenz 

• Sie lernen andere Mütter/Väter kennen 

• Sie erleben einen strukturierten Alltag und
Förderangebote für Ihr Kind

• wir bieten Hilfe an im Umgang mit Behörden/
Schuldenregulierung

• wir begleiten Sie bei der Suche nach einem 
Schul-/Ausbildungsplatz

• wir unterstützen Sie auf Wunsch bei der Aufarbeitung 
Ihrer Vergangenheit

Grundbedingung für eine erfolgreiche Hilfe ist die Bereit-
schaft der Alleinerziehenden zur Zusammenarbeit mit 
unseren Fachkräften und die Motivation, sich neue 
Fähigkeiten zu erarbeiten.

Der Weg zu BeLIS führt grundsätzlich über das Jugendamt 
als Kostenträger, welches die Notwendigkeit der Hilfe 
feststellt und die Maßnahme finanziert.

Bei BeLIS können Schwangere und Kinder im Alter von 0-5 
Jahren gemeinsam mit Mutter/Vater aufgenommen werden.

Die DJHN bietet an drei Standorten bedarfsorientiert 
verschiedene stationäre Angebote nach §19 SGB VIII an.  


